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1. Podstawa opracowania

1.1. Podstawa formalno — prawna

Obowigzek opracowania ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” wynika
z § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terendéw [3].

Podstawowym celem ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” jest okreslenie
wymagan w  zakresie  przeciwpozarowym,  organizacyjnym, technicznym
i porzadkowym, a takze innych, ktére musza by¢ spetnione w czasie uzytkowania,
eksploatacji obiektéw.

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym sprawy bezpieczenstwa
przeciwpozarowego w Polsce jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej [1]. Art. 1 Ustawy stanowi, ze ,,ochrona przeciwpozarowa polega
na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone 2iycia, zdrowia, mienia
lub srodowiska przed pozarem, kleska zywiotlowg Ilub innym miejscowym
zagrozeniem”. Do spefnienia  warunkéw  zapewniajacych  bezpieczenstwo
przeciwpozarowe w obiekcie zobowigzany jest zardwno wtasciciel, zarzadca jak i jego
uzytkownicy. Na podmiotach tych spoczywa tez odpowiedzialno$¢ za naruszanie
przepiséw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Szczegbtowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz wymagania dotyczgce
zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektdw, wyposazenia ich w sprzet, urzagdzenia
przeciwpozarowe oraz ratownicze zostaty okreslone w rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw innych obiektéw budowlanych i terenéw [3].

Praktyczne przestrzeganie okreslonych w przepisach przeciwpozarowych
wymagan, czynnosci i zachowan odbywa sie przez okreslenie dla poszczegdlnych oséb
dodatkowych zakreséw obowigzkéw. Egzekwowanie ich realizacji dokonuje zarzadca
obiektéw/administrator lub poprzez upowaznione przez siebie osoby.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj
wykonywanej pracy. Postanowienia instrukcji obowigzujg réwniez wszystkich
pracownikéw innych przedsiebiorstw, prowadzacych dziatalnos¢ na terenie obiektu,
a takze inne osoby czasowo przebywajgce na jego terenie (np. $wiadczgce ustugi).

Instrukcja nie zajmuje jednoznacznego stanowiska na temat prawidtowosci
rozwigzan technicznych z zakresu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektdw,
poniewaz nie wchodzi to w zakres instrukcji. Stwierdzi¢ réwniez nalezy, ze instrukcja
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jest wewnetrznym dokumentem, ktéry powinien byé wprowadzony do obowigzkowego
stosowania.

UWAGA!!!

Zgodnie z § 6 ust. 3 [3] egzemplarze Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
umieszczono w szafeczce z szybka do sttuczenia w poblizu drzwi wejsciowych kazdego
z budynkéw.

1.2. Akty prawne wykorzystane w opracowaniu

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.
22022 r. poz. 2057 z pdzn. zm.);

[2] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2023 r. poz. 682
z pbéin. zm.);

[3] Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw innych obiektéw budowlanych i terenéw
z dnia 7 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 822);

[4] Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych z dnia 24 lipca
2009 r. (Dz. U. z 2009 r. nr 124, poz. 1030);

[5] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r.
(Dz. U.z2022r. poz. 1225 z pdin. zm.);

[6] PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru;

[7] PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych;

[8] PN-EN ISO 7010:2020-07 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa;

[9] PN-N-01256-41997+Az1:2004 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki
przeciwpozarowe;

e Wizja lokalna przeprowadzona na terenie obiektu;

e Informacje uzyskane od pracownikéw obiektu;

1.3. Podstawowe pojecia i okreslenia

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie
w rozumieniu Ustawy o ochronie przeciwpozarowej znacznie odbiega od interpretacji
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potocznej, ponizej podano definicje najwazniejszych pojec¢ stosowanych w niniejszej
instrukcji.

Ochrona przeciwpozarowa - to zespdt przedsiewzie¢ polegajacych na realizacji zadan
stuzgcych ochronie Zzycia, zdrowia, mienia lub $Srodowiska przed pozarem, kleska
zywiotowag lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

e zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia;

e zapewnienie sit i Srodkdéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia;

e prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy
poza miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

Miejscowe zagroienie - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody niebedgce pozarem ani kleska zywiotowa,
stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, ktéremu zapobiezenie
lub ktorego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych $rodkéw.

Bezpieczenstwo pozarowe — rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie zycia
i zdrowia, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych
srodkdw  zabezpieczenia  przeciwpozarowego oraz prowadzonych  dziatan
zapobiegawczych przed pozarem.

Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianie sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagroienia - zapewnienie koniecznych warunkéw ochrony technicznej
nieruchomosciom i ruchomosciom, jak rowniez tworzenie warunkéw organizacyjnych i
formalnoprawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i mienia, a takze przeciwdziatajgcych
powstawaniu  lub  minimalizujgcych  skutki  pozaru, kleski ~ zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Dziatania ratownicze - kazda czynnos¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia i mienia,
a takze likwidacji zrodta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

Inne miejscowe zagrozenie - inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie, wynikajgce
z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne,
chemiczne, ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi.

Gestosc obcigzenia ogniowego - energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra moze
powstac przy spaleniu materiatéw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie
pozarowej lub sktadowisku materiatdw starych, przypadajaca na jednostke powierzchni
tego obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.

Strefa pozarowa - budynek albo jego czes$¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego
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terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw,
okreslone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno-budowlanymi.

Przeciwpozarowy wylacznik pragdu - wylacznik odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwodoéw, z wyjgtkiem obwodoéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Pomieszczenie techniczne - pomieszczenie przeznaczone dla urzadzen stuzgcych
do funkcjonowania i obstugi technicznej budynku;

Urzadzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumiec¢ urzadzenia (state lub pdtstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzagce do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegélnosci: state
i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia
wchodzace w sktad dZzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji
pozarowej, w tym urzgdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmow
pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu
i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne
zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy sterowania,
przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

Materiaty niebezpieczne pozarowe - rozumie sie przez to nastepujace materiaty
niebezpieczne:

e ciecze palne o temp. zaptonu ponizej 55°C;

e gazy palne;

e ciata stale wytwarzajgce w zetknieciu z wodg lub parg wodng gazy palne;

e ciafa stale zapalajace sie samorzutnie w powietrzu;

e materiaty wybuchowe i pirotechniczne;

e ciafa stale palne, utleniajgce o temp. rozktadu ponizej 21°C;

e ciata state jednorodne o temp. samo zapalenia ponizej 200°C oraz majgce
sktonnosci do samozapalenia,

e materialy inne niz wymienione powyzej , jesli sposob ich sktadowania,
przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowaé powstanie
pozaru.

Materiaty fatwo zapalne - materiaty, ktdrych znormalizowane proébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrdédta promieniowania cieplnego-
zapalajg sie ptomieniem i po usunieciu tego zrddta pali sie samorzutnie nadal.

Materiaty trudno zapalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrédta promieniowania cieplnego,
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zapalajg sie ptomieniem jedynie w zasiegu dziatania Zzrddta ciepta i po usunieciu tego
zrodta albo po miejscowym wypaleniu - gasnie.

Materiaty niezapalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrédta promieniowania cieplnego,
nie zapalajg sie ptomieniem.

Materiaty niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane prébki w okreslonych
warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub Zrdodta promieniowania cieplnego,
nie zapalajg sie, nie powodujg wydzielania palnych gazéw, nie powodujg w procesie
palenia wydzielania takiej ilosci ciepta, ktére warunkuje podniesienie temperatury
do okreslonej wartosci.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym - prace remontowo-budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych
i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do nich
terenach oraz placach sktadowych, a takize prace remontowo- -budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Odpowiednie warunki ewakuacji - zespdl przedsiewzie¢ oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej
lub objetej pozarem.
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia
obiektu, sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu
technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw
technicznych obiektu, w tym zagrozenie wybuchem

2.1. Funkcja i usytuowanie obiektu

Biatostocki Park Naukowo — Technologiczny potozony jest w obszarze ulic
Borsuczej, Jacka Kuronia, Zurawiej i Myéliwskiej. Kompleks stanowig 2 obiekty: Budynek
Inkubatora Technologicznego oraz Budynek Centrum Technologicznego.

Na terenie BPNT dodatkowo zlokalizowano dwustanowiskowy garaz
wolnostojacy dla samochoddéw osobowych oraz planuje sie budowanie stacji tadowania
pojazdow elektrycznych na parkingu.

2.1.1. 1T

Budynek Inkubatora jest wielofunkcyjnym obiektem uzytecznosci publicznej.
Petni funkcje logistyczne zwigzane z administrowaniem BPNT oraz wspieraniem
powstawania i rozwoju firm wysokich technologii poprzez oferowanie im urzadzonej
powierzchni biurowo-ustugowej na preferencyjnych warunkach. Budynek taczy w sobie
funkcje obiektu biurowego, w ktérym majg siedzibe firmy bedgce rezydentami Parku
z administracjg BPNT oraz obiektu ustugowego, w ktérym oferowane sg réznorodne
ustugi z zakresu: projektowania doradztwa inwestycyjnego i finansowego, zarzadzania
i marketingu, promocji, ekspertyz i badan naukowych itp.

Gtéwne zagrozenia pozarowe na terenie obiektu:

e zastosowanie w instalacji ciepta technologicznego ptynu niskokrzepliwego
Ergolid A (Boryszew),

e obecnos¢ bufetu (zaktad zywienia zbiorowego) uzywajgcego otwartego ognia
w paleniskach gazowych,

e obecnos¢ przestrzeni tzw. cowork'u w Transferowni IT 0.41,

e obecnos¢ sal konferencyjnych (w tym Sali z ruchomymi Scianami, ktéra moze
pomiesci¢ do 150 oséb) i szkoleniowych, salek spotkan Lokatoréw, pracowni
komputerowych, etc. — udostepnianych incydentalnie, w miare potrzeb,

e usytuowanie nadajnika z UPS-em firmy Polkomtel Infrastruktura sp. z o.0.,
na dachu budynku,

e usytuowanie anteny LoRaWan firmy Infotech sp. z 0.0., na dachu Inkubatora
Technologicznego i Administracji.
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2.1.2. CT

Budynek Centrum Technologicznego pod wzgledem funkcjonalnym sktada sie
z czesdci wejsciowo — administracyjnej usytowanej w parterze od strony Inkubatora
Technologicznego i terenéw zielonych — oraz czesci technologiczno — ustugowe;.
Budynek jest uzupetnieniem oferty programowe] zawartej w budynku Inkubatora
Technologicznego i Administracji. Stuzy on do realizacji zadan zwigzanych
z prowadzeniem przez rezydentéw BPNT dziatalnosci ustugowej i produkcyjnej
w zakresie wysokich technologii oraz realizacjg zadan wynikajacych z uczestnictwa
rezydentdw Parku w programach badawczo-naukowych.

Gtéwne zagrozenia pozarowe na terenie obiektu:

e istnienie Laboratorium Obrazowania Molekularnego (LOM) majgcego
charakter zaktadu opieki zdrowotnej, w ktérym odbywa sie diagnostyka
pacjentéw w réznym stanie, przy uzyciu skanera PetMRI Siemens Biograph
(uzywanego przez Laboratorium Obrazowania Molekularnego i Rozwoju
Technologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku Sp. z 0.0.) i skanera
PetCT GE Healthcare Discovery PET/CT 710 (uzywanego przez LOM Scan sp.
z 0.0.) oraz wykorzystujgce przewodows instalacje gazéw medycznych (tlen)
wraz ze stacjg redukcyjng i zasobnikiem butli tlenowych przy S$cianie
budynku,

e istnienie Laboratorium Innowacyjnych Technologii MIM — uzytkowanego
przez Experteam sp. z o.o. (hala), wykorzystujgcego procesowe gazy
techniczne, takie jak tlen, wodér, propan-butan oraz azot i dwutlenek wegla
wraz ze stacjg redukcyjng przy scianie budynku i zasobnikiem butli tlenowych
we wiacie azurowej, wraz z wtasnym przytaczem gazu ziemnego do hali
(z sieci miejskiej),

e istnienie zaktadu produkcyjnego (hala) i laboratorium CT 0.19 - 0.24
uzytkowanych przez Innox sp. z 0.0., wykorzystujgcego ciekte substancje
tatwopalne oraz butle ze sprezonym powietrzem, azotem i helem
w pomieszczeniu CT 0.26,

e istnienie wnetrzowej stacji transformatorowej SN/nn ST01-X2035 CT 0.31 -
0.32 oraz wolnostojgcej stacji transformatorowej SN/nn ST01-X2119
wraz z linig kablowg SN15kV przebiegajgcy przez pomieszczenia CT 0.26 -
0.30,

e istnienie agregatu pradotwdrczego FD 500 ASCG wraz z wbudowanym
zbiornikiem paliwa (oleju napedowego) o pojemnosci 1.000 litrow
w pomieszczeniu CT 0.29,

e zastosowanie w instalacji ciepta technologicznego ptynu niskokrzepliwego
Ergolid A (Boryszew),

11
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e o obecno$¢ Laboratorium Badania Kompatybilnosci Elektromagnetycznej
(LBKE) prowadzonego przez Sie¢ Badawczg tukasiewicz — Instytut Technik
Innowacyjnych  EMAG - wyposazonej m.in. w komore bezechowsa,
posiadajacq wewnatrz odrebny autonomiczny system SAP/SSP,

e obecnosci na | pietrze Laboratorium Biomedycznego PAN z wykorzystaniem
butli ze sprezonym CO2 do chtodzenia.

2.2. Powierzchnia, wysokosc i liczba kondygnac;ji

221, 1T

Powierzchnia zabudowy: 1661,40 m?2.
Powierzchnia uzytkowa: 5582,33 m?2.

Kubatura brutto: 30177,11 m3.

Wysokos¢: 22,72 m — budynek sredniowysoki (SW).

Liczba kondygnaciji: 6 (w tym 1 podziemna).

2.2.2. CT

Powierzchnia zabudowy: 5713,70 m?.
Powierzchnia uzytkowa: 7206,95 m?2.
Wysokos¢: 10,62 m — budynek niski (N).

Liczba kondygnacji: 2.

2.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

23.1. 1T

Wyposazenie i zastosowane materiaty palne typowe dla tego typu budynku
i przyjetych funkcji uzytkowych budynku uzytecznosci publicznej:

e drewno i ptyty drewnopochodne —temp zapalenia 300 °C;
e skoéraiguma - temperatura zapalenia od 340 °C do 400 °C;
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e tworzywa sztuczne - temperatura zapalenia od 200 °C do 400 °C;
e papier - temperatura zapalenia od 230 °C do 260 °C;
e tkaniny - temperatura zapalenia od 180 °C do 300 °C.

W budynku nie przewiduje sie sktadowania i stosowania materiatéw pozarowo —
niebezpiecznych oraz materiatbw mogacych wytworzyé mieszaniny wybuchowe
z powietrzem niezgodnie z ustaleniami § 7 [3].

23.2. CT

Wyposazenie i zastosowane materiaty palne typowe dla tego typu budynku
i przyjetych funkcji uzytkowych budynku uzytecznosci publicznej:

e drewno i ptyty drewnopochodne —temp zapalenia 300 °C;

e skoraiguma - temperatura zapalenia od 340 °C do 400 °C;

e tworzywa sztuczne - temperatura zapalenia od 200 °C do 400 °C;
e papier - temperatura zapalenia od 230 °C do 260 °C;

Lokator firma Innox stosuje nastepujace substancje palne (ilosci substancji
wymienione wraz ze srednim zuzyciem w skali miesigca):

e aceton techniczny 15|

= temp zaptonu--17 °C,

= granice palnosci: 2,5% - 14,3%,
e heptan 100 |

= temp zaptonu - -4 °C,

= granice palnosci: 0,84% - 6,7%,
e metanol 40l

= temp zaptonu-9,7 °C,

= granice palnosci: 5,5% - 44%,
e octan etylu 200l

= temp zaptonu - -1°C,

= granice palnosci: 2,1% - 11,5%.

Lokator firma Experteam stosuje wodoér w butlach ustawionych na zewnatrz
obiektu. tacznie sktadowanych sg 3 zestawy po 16 butli, kazda o pojemnosci 40I.

e wodor
= granice palnosci: 4% - 77%,
®* minimalna energia zaptonu — 0,017 mJ,
= spala sie bardzo bladym ptomieniem, niewidocznym w Swietle
dziennym.
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2.4. Gestosci obcigzenia ogniowego w strefach pozarowych

24.1. 1T

Dla stref pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL gestosci
obcigzenia ogniowego nie wyznacza sie. Strefy pozarowe PM zlokalizowane w piwnicy
GOO <500 MJ/m?2,

24.2. CT

Dla stref pozarowych zaliczconych do kategorii zagrozenia ludzi ZL gestosci
obcigzenia ogniowego nie wyznacza sie. Strefy pozarowe PM nr 1, 2,3, 5, 6, 7, 8 <500
MJ/m?2. Strefy pozarowe PM nr 4 i 9 <1000 MJ/m?.

2.5. Kategorie zagrozen ludzi, przewidywana liczba osob na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach

25.1. IT

Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZLIIl z pomieszczeniem
Sali konferencyjnej na parterze ZL | oraz pomieszczeniami piwnicznymi PM.

Przewidywana liczba oséb przeznaczonych do jednoczesnego przebywania na
kondygnacji budynku:

e Parter — 250 osodb,

e | pietro— 100 osdb,

e |l pietro—110 osdb,

e |l pietro —do 60 0sdb,
e |V pietro—do 60 oséb.

Brak mozliwosci oszacowania doktadnej liczby oséb przebywajgcych w budynku
i w poszczegdlnych pomieszczeniach ze wzgledu na charakter obiektu, jak réwniez
mozliwg czestg zmiane najemcéw lokali.
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2.5.2. CT

Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZLIII i PM.

Przewidywana liczba oséb przeznaczonych do jednoczesnego przebywania na
kondygnacji budynku:

e Parter (cze$¢ PM) — 100 osdb,
e Parter (czes¢ ZL) — 150 osdb,
e | pietro— 150 osdb,

Brak mozliwosci oszacowania doktadnej liczby oséb przebywajgcych w budynku
i w poszczegdlnych pomieszczeniach ze wzgledu na charakter obiektu, jak rowniez

mozliwg czestg zmiane najemcéw lokali.

2.6. Strefy zagrozenia wybuchem

2.6.1. IT

W budynku nie wystepujg strefy zagrozone wybuchem.

2.6.2. CT

Obecnie istniejgca  instalacja  technologiczna  gazéw  technicznych
doprowadzonych do hali zgodnie ze wzgledu na niewielkg ilos¢ gazéw dostarczanych
do urzadzen oraz objetosé gazéw w laboratorium w razie awarii — nie wystepuje strefa
zagrozenia wybuchem oraz srodowisko niebezpieczne pracownikom (zgodnie z zapisami
projektu technologicznego).

Inwestor, projektant lub uzytkownik decydujgcy o procesie technologicznym,
ktéry wykorzystuje materiaty moggce wytworzyé mieszaniny wybuchowe —zobowigzany
jest do przeprowadzenia oceny zagrozenia wybuchem i przedtozenia do administracji
BPN-T.

2.7. Klasa odpornosci pozarowej budynku

2.7.1. 1T

Na podstawie § 212 ust. 2 oraz 7 [5] wymagana klasa odpornosci pozarowej
to klasa B. Kondygnacja podziemna w klasie odpornosci pozarowej B.
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Wymagana klase odpornosci ogniowej elementdéw budynku okres$la ponizsza tabela:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
odpornosci gtéwna ] Sciana . .
. . .| konstrukcja $ciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja strop? | zewnetrznal)
) dachu wewnetrzna® | dachu?®
budynku noéna 2)
1 2 3 4 5 6 7
REI El 120
A" R 240 R 30 . El 60 RE 30
120 (0>i)
El 60
»B” R 120 R30 REI 60 ) EI30% RE30
(o)
El 30
,C”’ R 60 R 15 REI 60 . El 154 RE 15
(0&2i)
El 30
,D” R30 - REI 30 . - -
(-) (0&>i) (-) (-)
»E” (-) (-) (-) (-) (-) (-)

Oznaczenia w tabeli:

1)

2)

3)

4)

5)

16

nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma
dotyczacg zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw
budynku;

szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.;

izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.;

nie stawia wymagan;

jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji no$nej, powinna
spetniaé¢ takze kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do
wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci
pozarowej budynku;

klasa odpornosci ogniowe] dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego
wraz z pofaczeniem ze stropem;

wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn
i okien potaciowych (z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci
dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni; nie dotycza
takze budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie
strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4;
dla $cian komodr zsypu wymaga sie klasy El 60, a dla drzwi komor
zsypu klasy EI 30;

klasa  odpornosci  ogniowej elementow

dotyczy wraz

z uszczelnieniami ztaczy i dylatacjami
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2.7.2. CT

Na podstawie § 212 ust. 2 oraz 7 [5] wymagana klasa odpornosci pozarowej to

klasa C.

Wymagang klase odpornosci ogniowej elementéw budynku okresla ponizsza

tabela:
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
odpornosci gtéwna . Sciana .. .
_ . .| konstrukcja Sciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja strop? | zewnetrzna®)
) dachu wewnetrzna®? | dachu?®
budynku noéna 2)
1 2 3 4 5 6 7
REI El 120
A" R 240 R 30 . El 60 RE 30
120 (0&>i)
El 60
,B” R 120 R30 REI 60 , EI30% RE30
(o&=2i)
El 30
»C” R 60 R 15 REI 60 . El 159 RE 15
(0&>i)
D” R30 (-) REI 30 £I 30 (-) (-)
i (0>1i)
~E” (-) (-) (-) (-) (-) (-)

2.8. Strefy pozarowe

2.8.1.

IT

Budynek zostat podzielony na nastepujgce strefy pozarowe:

Numer Kategoria . .
. . . Powierzchnia
strefy Pomieszczenia zagrozenia )
. . . strefy [m?]
pozarowej ludzi
Sala konferencyjna, szkoleniowa
SP1 . . ) ZL | 642
i pomieszczenia towarzyszgce
Parter: pomieszczenia ustugowe
SP2 . . Lo ZL 1 2386,7
| pietro pomieszczenia biurowe
SP3 Il pietro: pomieszczenia biurowe ZL I 1491,6
SP4 Il pietro: pomieszczenia biurowe ZL I 676,1
SP5 IV pietro: pomieszczenia biurowe ZL I 676,1
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PG Piwnica: pomieszczenie rozdzielni PM 198
pradu NN i akumulatoréw zelowych < 500 MJ/m? ’
Piwnica: pomieszczenie agregatu na PM
SP7 22,78
wode lodowa <500 MJ/m?
Piwnica: pomieszczenie pompowni PM
SP8 _ . 23,29
pozarowej <500 MJ/m?
SP9 Piwni i i ta ciepl PM 14,88
iwnica: pomieszczenie wezta cieplnego ,
P G1a CIEPINCEO | _ 500 My/m?
- PM
SP10 Piwnica: rezerwa 123,7
<500 MJ/m?
L . . PM
SP11 Piwnica: pozostate pomieszczenia 197,7
< 500 MJ/m?
28.2. CT

Budynek zostat podzielony na nastepujace strefy pozarowe:

Numer Kategoria Powierzchnia
z
strefy Pomieszczenia zagrozenia strefy [m?]
pozarowej ludzi E
Parter: pomieszczenie rozdzielni pradu PM
SP1 _ .. 17,6
NN i akumulatoréw zelowych <500 MJ/m?
Parter: pomieszczenie rozdzielni pradu PM
SP2 17,6
SN < 500 MJ/m?
. : N PM
SP3 Parter: pomieszczenie trafostacji 23,4
<500 MJ/m?
Parter: pomieszczenie agregatu PM
SP4 , 49,7
pradotworczego <1000 MJ/m?
SP5 Part i i ta ciepl PM 23,4
arter: pomieszczenie wezta cieplnego ,
P @z1a CIEPINEEO | 500 Mi/m?2
Parter: pomieszczenie pompowni PM
SP6 , _ 21,1
pOzZarowej <500 MJ/m?
Parter: pomieszczenie agregatu na PM
SP7 48,1
wode lodowa <500 MJ/m?
. PM
SP8 Parter: Labolatorium 34,4
< 500 MJ/m?
Parter: pomieszczenia hali PM
SP9 1482,3

produkcyjnych

<1000 MJ/m?
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SP10 Pf';lrter oraz pietro: poll:nieszczenia 7L 3642
biurowe ,,open space
Parter: pomieszczenia labolatorium

SP11 komputerowego i pomieszczenia ZL 1 408
towarzyszace

SP12 Parter: pomieszczenia labolatorium ZL 1 168

2.9. Drogi pozarowe i dojazdowe

Do budynkéw doprowadzono droge pozarowg o utwardzonej nawierzchni.
Wjazd na teren BPNT zapewniony od strony ul. Kuronia, Borsuczej, Mysliwskiej
i Zurawie;j.

2.10.Zaopatrzenie wodne

2.10.1.I1T

Zgodnie z rozporzadzeniem [4] wymagana ilos¢ wody do celéw
przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru dla przedmiotowego obiektu
wynosi 20 dm?3/s.

Zaopatrzenie wodne zapewnione z istniejagcej miejskiej sieci wodociggowej
przeciwpozarowej z hydrantami zewnetrznymi DN 80. Lokalizacje hydrantéw
przedstawiono na rzutach graficznych.

2.10.2.CT

Zgodnie z rozporzadzeniem [4] wymagana ilos¢ wody do celéw
przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru dla przedmiotowego obiektu
wynosi 20 dm3/s.

Zaopatrzenie wodne zapewnione z istniejgcej miejskiej sieci wodociggowe;j
przeciwpozarowej z hydrantami zewnetrznymi DN 80. Lokalizacje hydrantow
przedstawiono na rzutach graficznych.
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3. Okreslenie wyposazenia w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym

3.1. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe

Zgodnie z § 2 ust. 1 pkt 9 [3] w przedmiotowych obiektach zastosowano
nastepujgce urzadzenia przeciwpozarowe stuzgce do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczajace jego skutki:

e System sygnalizacji pozarowej — urzadzenie nie jest wymagane przepisami
prawa,

e Oswietlenie awaryjne,

e Przeciwpozarowe wytaczniki pradu,

e Hydranty wewnetrzne,

e Hydranty zewnetrzne,

e State urzadzenia gasnicze gazowe - urzadzenie nie jest wymagane
przepisami prawa,

e Pompy w pompowni przeciwpozarowej

¢ Klapy odcinajace uruchamiane przez SSP,

e Urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu na klatkach schodowych i szybach
diwigéw — wentylatory.

Lokalizacje urzadzen przeciwpozarowych przedstawiono na rzutach graficznych.

3.2. Wyposazenie obiektu w gasnice

Zgodnie z § 32 [3] obiekty muszg by¢ wyposazone w gasnice spetniajgce
wymagania Polskich Norm dotyczgcych gasnic. Jednostka masy Srodka gasniczego 2 kg
(lub 3 dm3) w analizowanym budynku przypada na kazde 100 m? powierzchni strefy
pozarowej zakwalifikowanej do kategorii ZL Ill i PM o gestosci obcigzenia ogniowego
>500 MJ/m? oraz na kazde 300 m? pozostatej strefy pozarowe;j.

Rodzaj gasnic jest dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw,
ktdre mogg wystgpi¢ w obiekcie. Grupy te oznacza sie duzymi literami alfabetu od A
do F. Stosowane do gaszenia ognia srodki gasnicze muszg by¢ odpowiednie do danej
grupy, w ktérej obrebie zachodzi zjawisko spalania sie:
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e do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania
zarowego, np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice pianowe
oraz proszkowe oznaczone ABC;

e do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych
sie np. benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczéw, lakieréw) stosuje sie zamiennie
gasnice pianowe, sniegowe, proszkowe;

e do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, sniegowe;

e do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu,
litu) stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone (oznaczone
literg D);

e do gaszenia pozaréw grupy F (ttuszczéw i olejow w urzadzeniach
kuchennych) stosuje sie gasnice proszkowe, pianowe do tego celu
przeznaczone (oznaczone literg F),

e E - pozary urzadzen elektrycznych pod napieciem lub pozary grup A, B, C, D
w poblizu urzadzen elektrycznych pod napieciem.

Lokalizacje urzadzen przeciwpozarowych przedstawiono na rzutach graficznych.

3.3. Sposoby poddawania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

Obowigzek oraz sposéb poddawania urzadzen przeciwpozarowych przeglgdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zostat zawarty w art. 4 ust.1 pkt.3 [1] oraz
§3ust.2,3i4(3].

Wszystkie urzadzenia wymienione w pkt. 3.1 nalezy poddawaé przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zapisem powyzej.
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4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

4.1. Zasady alarmowania

Kazdy kto zauwazyt lub uzyskat informacje o pozarze lub innym zagrozeniu,

zobowigzany jest do niezwtocznego:

podac:

uruchomienia Recznego Ostrzegacza Pozarowego, ktéry spowoduje
wigczenie alarmu Il stopnia w Centrali Systemu Sygnalizacji Pozarowej tym
samym zaalarmuje wszystkich uzytkownikéw obiektu oraz ochrone,
powiadomienia wszystkich osdb znajdujgcych sie w sgsiedztwie pozaru
lub innego zagrozenia;

zaalarmowania Panistwowej Strazy Pozarnej;

zaalarmowania stuzby ochrony obiektu;

Zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przeprowadzic:

za pomocg telefonu komérkowego lub, najblizszego telefonu wewnetrznego.

Alarmujgc Panstwowaq Straz Pozarng nalezy po uzyskaniu pofgczenia wyraznie

gdzie sie pali — doktadny adres obiektu i jego nazwe;

co sie pali — np. gabinet, magazyn itp.

czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie objetym pozarem
lub w bezposrednim sagsiedztwie znajdujg sie materiaty tatwo zapalne
lub wybuchowe itp.

numer telefonu, z ktérego sie dzwoni, swoje imie i nazwisko;

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) lub innego zagrozenia nalezy

poinformowac:
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Pogotowie Ratunkowe;

Policje;

Pogotowie Gazowe;

Inne stuzby adekwatne do wystepujgcego zagrozenia.
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4.2. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego

zagrozenia

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcjg ratowniczo-gasniczg kieruje stuzba

Ochrony Fizycznej Obiektu..

Kierujgc akcjg powinno sie podjgé nastepujace dziatania:

zapoznaé sie z zaistniatym zdarzeniem, a w szczegdlnosci czy zagrozeni
sg ludzie;

wydac polecenia w zakresie akcji ratowniczej i ewakuacyjnej,,

przystgpic¢ do organizacji ewakuacji ludzi;

wyprowadzi¢ ze strefy zagrozenia uzytkownikéw obiektu zwracajgc
szczegdlng uwage na osoby niepetnosprawne i poszkodowane; udzieli¢
im pierwszej pomocy;

nie dopusci¢ do powstania paniki wsréd ewakuowanych;

wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego,

przy uzyciu sprzetu gasniczego bez narazenia zdrowia i Zycia przystgpic
do likwidacji pozaru (innego miejscowego zagrozenia) tylko do czasu
ogtoszenia ewakuacji przez ochrone obiektu, po ogtoszeniu ewakuacji nalezy
sie ewakuowag,

kontrolowac¢ przebieg ewakuacji z poszczegdlnych czesci obiektu,;

zapewnic sprawdzenie pomieszczen;

po przyjezdzie strazy niezwtocznie zapoznaé Kierujgcego Dziataniami
Ratowniczymi z ramienia PSP z zaistniatg sytuacjg, podjetymi decyzjami
i przekazaé¢ mu kierowanie akcjg;

przez caly czas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych powinien
wspotdziataé z Dowddcy strazy pozarnej;

decyzje o ewakuacji mienia wyda¢ na wyrazne polecenie kierujgcego akcjg
ratowniczo-gasniczg Dowddcy strazy Pozarnej;

wydac decyzje w sprawie doraznej opieki nad ewakuowanymi;

ustali¢ miejsce dla ewakuowanego mienia;

zabezpieczy¢ teren zdarzenia po zakonAczeniu akcji przed osobami
postronnymi.
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5. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumiemy prace nieprzewidziane
instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym na state do tego celu
miejscem, zwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektéw, na
przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze wszelkie prace
remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem i wytwarzaniem
iskier mechanicznych (spawanie elektryczne i gazowe, lutowanie twarde otwartym
ptomieniem, ciecie i szlifowania mechaniczne, oraz prac wykonywanych przez naszych
lokatoréw zwtaszcza Experteam, Innox i EMAG i pracownikéw DAT).

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym nalezy prowadzi¢ w sposob
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

Obowigzek zapoznania pracownikdw — oséb zatrudnionych/firm wykonujgcych
prace zlecone na terenie obiektu z trescig instrukcji wykonywania prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym, nalezy do osdb zarzgdzajgcych obiektem oraz zawierajgcych
umowy dotyczgce wykonywania powyzszych prac. Postanowienia niniejszej instrukcji
powinny stanowic integralng czes¢ umoéw dotyczacych wykonywania prac.

Prace niebezpieczne pozarowo moga prowadzi¢ tylko i wytacznie osoby
zapoznane z instrukcjg obstugi kazdego ze sprzetédw oraz stosujace sie jej zapisow w
kontekscie bezpiecznego uzywania.

Przed rozpoczeciem ww. prac administrator lub osoba przez niego upowazniona
lub najemca lub wykonawca oraz wykonawca jest obowigzany:

e ocenié zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace bedg wykonane;

e ustalié¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru i rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu;

e wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu prac;

e zapewni¢ w trakcie wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo biezgcy
nadzor;

e zaznajomié¢ osoby wykonujgce prace 1z zagrozeniami pozarowymi
wystepujgcymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami
majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

e wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz
rejonach przylegtych, w tym rdéwniez elementy konstrukcji budynku
i znajdujacych sie w nich instalacji technicznych - nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem;
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e prace niebezpieczne pozarowo prowadzone w pomieszczeniach, w ktorych
wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy
lub palnych gazéw - mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazéw w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolne;j
granicy wybuchowosci;

e w miejscu wykonywania prac powinien znajdowa¢ sie sprzet umozliwiajgcy
likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

e po zakonczeniu prac nalezy poddac¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane oraz rejon przylegty;

e uzywac¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwos$cig wywotania pozaru.

Lokatorzy obowigzani sg do zagwarantowania braku stezen substancji palnych
przed przeprowadzeniem prac niebezpiecznych pozarowo.

W strefach zagrozonych wybuchem nie nalezy wykonywaé¢ prac
niebezpiecznych pozarowo.
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6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby

ich sprawdzania

6.1. Warunki ewakuacji

Ewakuacje o0séb przebywajgcych w obiekcie, lub jego czeséci zarzadza

sie w przypadku powstania zdarzenia, ktérego rozmiary wskazujg na mozliwos¢

zagrozenia zdrowia lub zycia oséb znajdujacych sie w obiekcie. Za takie zdarzenie nalezy

uznacd:
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pozar, w wyniku ktérego powstaje duze zadymienie;

pozar, ktéry powstat w poblizu wyjscia ewakuacyjnego i w wyniku dalszego
rozwoju moze uniemozliwi¢ ewakuacje;

pozar, ktdrego nie udato sie ugasi¢ w zarodku za pomocg hydrantu
lub gasnicy;

inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku
lub zagrazajgce zdrowiu lub zyciu przebywajgcych w nim oséb.

Wytyczne do przeprowadzenia ewakuacji:

Fizyczna Ochrona Obiektu wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji mienia, okreslajgc
w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia;

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, stref, w
ktérych powstat pozar lub, ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie
ognia oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég
ewakuacji moze zostac odciete przez pozar lub zadymienie;

podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowaé zgodnie
z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, do wyj$é poza obszar
zagrozony pozarem lub na zewnatrz obiektéw. O koncentracji osob
ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem decyduje kierujacy akcjg
ewakuacyjng;

przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji
pochylonej, starajac sie trzymac gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach. Usta i drogi oddechowe nalezy w
miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie - sposéb ten utatwia
oddychanie;

podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdtuz Scian, by nie stracié orientacji, co do kierunku ruchu;
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e ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych
do ewakuacji i ratowania ludzi;

e w przypadku przybycia Jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujgcy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia
krétkiej informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie
poleceniom dowddcy przybytej jednostki taktycznej strazy pozarne;j.

Ewakuacje moze wszczac¢ kazdy, kto dostrzeie niebezpieczenstwo.

6.2. Organizacja ewakuacji

Zasady alarmowania:

e alarmowanie o zaistniatym zagrozeniu jest realizowane poprzez wygtaszanie
komunikatéw gtosowych z uzyciem megafonu przez pracownikéw ochrony
(megafony znajduja sie w portierniach, zaréwno w IT jak i w CT).

Przebieg ewakuacji:

e ewakuacje inicjuje i prowadzi Ochrona Fizyczna Obiektu,

e ze wzgledu na brak mozliwosci weryfikacji oséb przebywajgcych na terenie
BPNT za ewakuacje pracownikdw i interesantéw z poszczegdlnych
pomieszczen  odpowiadajg  kierownicy  komérek  organizacyjnych
lub podmiotéw zewnetrznych uzytkujgcych dane pomieszczenia i to do ich
zadan nalezy sprawdzenie pomieszczen typu toaleta, WC, w ktdérych moga
znajdowac sie interesanci bez ich nadzoru,

e za ewakuacje interesantéw pomieszczen odpowiadajg pracownicy, ktérzy
interesanta przyjmowali,

e odpowiedzialni za ewakuacje interesantéw i pracownikdw opuszczajg
zagrozone strefy, budynek jako ostatni, po uprzednim sprawdzeniu,
czy z pomieszczen ewakuowano wszystkie osoby,

e podczas ewakuacji brak mozliwosci korzystania z wind, w przypadku
wykrycia alarmu Il stopnia windy wykonujg zjazd na parter i pozostajg
otwarte,

e za ewakuacje osdb niepetnosprawnych odpowiada ochrona obiektu, ktdra
posiada na swoim wyposazeniu krzesta ewakuacyjne,

e po zakonczeniu ewakuacji odpowiedzialni za ewakuacje oséb sktadajg
Ochronie Fizycznej Obiektu informacje o jej przebiegu i opuszczeniu budynku
przez pracownikéw i interesantow,
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po przybyciu Strazy Pozarnej, Ochrona Fizyczna Obiektu informuje
kierujgcego akcjg gasniczg dowddce Strazy o przebiegu i sposobie ewakuacji,
pracownicy Ochrony Fizycznej Obiektu sg odpowiedzialni za sprawdzenie
wszystkich pomieszczen — ochrona posiada dostep do systemu centralnego
klucza, ktéry umozliwia dostep do wszystkich pomieszczen.

Obowigzki oséb na wypadek ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego. Wszystkie osoby

uzytkujgce budynek w przypadku ogtoszenia alarmu pozarowego:

UWAGA:

natychmiast przerywajg prace,

muszg zachowac spokdj, aby nie dopusci¢ do paniki, opuscié zagrozona strefe
lub budynek, korzystajgc z drogi ewakuacyjnej (zbaczanie lub zawracanie
z drogi ewakuacyjnej utrudnia sprawne prowadzenie ewakuacji i moze
spowodowac panike),

Scisle stosuja sie do polecen kierownictwa akcji,
uczestniczg w razie potrzeby w ewakuacji mienia ruchomego,

pracownicy ochrony (obecni w obiekcie 24h/365 dni w roku) odpowiedzialni
sg za otwarcie szlabanéw i bram w celu zapewnienia dojazdu stuzbom
ratowniczym.

Zbiérka osdb ewakuowanych powinna odby¢ sie w miejscu bezpiecznym,

w ktéorym ewakuowani nie bedg narazeni na dalsze niebezpieczenstwo i nie beda

utrudnia¢ prowadzenia dziatan ratowniczo - gasniczych. Ewakuowanych mozna

przemiesci¢ do innego (niezagrozonego) budynku. Miejsce zbidrki osd6b ewakuowanych

na zewnatrz budynku zgodnie z planem w zatgczniku nr 8.

Wprowadzone rozwigzania wspomagajace ewakuacje
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drzwi ewakuacyjne z zamkiem ewakuacyjnym (antypanicznym),

drzwi ewakuacyjne z kluczem w kasetce za szybkg do sttuczenia,

drzwi z kontrolg dostepu oraz z przyciskiem ewakuacyjnym zlokalizowanym
obok drzwi (szybka do sttuczenia),

wyjscia na dach z kluczem w kasetce za szybka do sttuczenia,

stuzba Fizycznej Ochrony Mienia obecna w obiekcie 24 h na dobe,

klucz centralny i depozytory — informacja dla stuzby Fizycznej Ochrony Mienia
o osobach, ktore pobraty klucze do konkretnych pomieszczen.
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6.3. Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuacji ludzi

W obiektach Biatostockiego Parku Naukowo — Technologicznego wymagane jest
praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuacji. O planowanej ewakuacji
nalezy powiadomi¢ Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej
w Biatymstoku o terminie przeprowadzenia dziatar nie pdzniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

Ewakuacje nalezy prowadzi¢ wedtug zasad i obowigzkéw ustalonych niniejszg
instrukcja.

Na kazdej kondygnacji nalezy wyznaczy¢ obserwatora, ktéry sprawdza
prawidtowos¢ postepowania oséb ewakuowanych. Po zakoriczeniu "prébnej ewakuacji"
obserwatorzy sprawdzajg czy w pomieszczeniach nie pozostaty zadne osoby, ktére
mogty zastabngé badz nie podporzadkowaty sie poleceniom nadzorujgcego ewakuacje.
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7. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikdbw z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia
przedmiotowej instrukgcji

Udziat w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest podstawowym
obowigzkiem kazdego pracownika. Obszar tematyki bezpieczenstwa pozarowego
wystepuje podczas:

e instruktazu ogdlnego szkolenia w dziedzinie bhp;

e szkolenia okresowego w dziedzinie bhp, podczas ktérego omawiane
sg zagadnienia bezpieczenstwa pozarowego;

e zaznajomienia pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi — wymagane
art. 4 ust. 1 pkt. 6 [1].

Wymagane jest, aby kazdy pracownik przed rozpoczeciem pracy
w przedmiotowym obiekcie odbyt w/w szkolenie wstepne, polegajace na:

e zapoznaniu sie z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej, okreslonymi
w niniejszej , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego";
e przeprowadzeniu instruktazu przeciwpozarowego w zakresie;
» lokalizacji, obstugi gasnic i hydrantéw wewnetrznych;
» instrukcji alarmowania i postepowania na wypadek pozaru i innych
zagrozen;
» sposobu prowadzenia i zachowania sie przy ogtoszeniu ewakuacji.

Zapoznanie z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej
instrukcji jest obowigzkiem lokatoréw BPNT oraz ochrony, firmy sprzatajacej, statych
konserwatoréw, firm wykonujgcych jednorazowo zlecone prace w obiekcie, obstugi
nadajnika Polkomtel, etc. Osoby te zobowigzujg sie stosowania zapisow
przedmiotowego dokumentu.

Zgodnie z zapisami umowy najmu lokatorzy zobowigzani sg do:

e zapoznania sie z sie z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

e zapoznania z trescig Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, wszystkich oséb
korzystajacych z Przedmiotu Najmu w tym w szczegdlnosci Pracownikéw
Najemcy;

e niezwtocznego przeprowadzenia Przeciwpozarowego Szkolenia
Informacyjnego o ktérym mowa w pkt. 7.1. Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego, wszystkich oséb korzystajgcych z Przedmiotu Najmu w tym
w szczegdlnosci Pracownikow Najemcy, jednak nie pdzniej niz w terminie
90 (stownie: dziewieédziesieciu) dni od daty zawarcia Umowy;

e bezwzglednego stosowania i przestrzegania  zapisOw  Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego.
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7.1. Szkolenie przeciwpozarowe informacyjne

Obejmuje wszystkich pracownikéw BPN-T i winne by¢ prowadzone tak,
aby obejmowato wszystkich pracownikéw w miare wystepujacej rotacji zatogi. Szkolenie
to jest jednorazowe i prowadzi sie je powtdrnie w przypadku zmiany zagrozenia
pozarowego obiektu badZ na wniosek organéw kontrolnych. Powinno zawierac
nastepujacg tematyke:

e zagrozenie pozarowe obiektu, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania
sie pozarow - 1 godzina,

e zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom -
1 godzina,

e zadaniaiobowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru - 0,5 godziny,

e ewakuacja ludzi, drogi i srodki ewakuacyjne - 0,5 godziny,

e podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia przeciwpozarowe - 0,5 godziny,

e znajomos$¢ praktycznego uzycia podrecznego sprzetu pozarniczego
i urzadzen przeciwpozarowych - 0,5 godziny,

Za organizacje tego szkolenia odpowiedzialny jest administrator obiektu. Jest on
odpowiedzialny za przeszkolenie pracownika w ciggu trzech miesiecy od daty
zatrudnienia.

Szkolenie to powinny prowadzi¢ osoby posiadajgce, co najmniej wyksztatcenie
Srednie i ukonczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowe] lub miec tytut
zawodowy technika pozarnictwa. Po odbyciu szkolenia kazdy pracownik powinien
otrzymad poswiadczenie o ukorniczonym szkoleniu (zatgcznik Nr 3), ktére nalezy umiescic
w jego aktach osobowych.

Szkolenia pracownikéw podmiotéw uzytkujgcych powierzchnie Biatostockiego
Parku Naukowo - Technologicznego leza w kompetencji kierownictwa tychze
podmiotéw. Administracja BPN-T jest zobowigzana udostepnié¢ wszystkim najemcom
w celach szkoleniowych niniejszg instrukcje. Najemcy pisemnie potwierdzajg fakt
odebrania Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego.

8. Zadania i obowiagzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob
bedacych ich statymi uzytkownikami

8.1. Obowigzki wtasciciela

Zgodnie z ustawg [1] zarzadca budynku, obiektu budowlanego lub terenu,
zapewniajac ich ochrone przeciwpozarows, jest obowigzany:
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przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych;

wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposOb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym
lub na terenie bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji;

przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej ;

zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos$¢ za realizacje ww. przejmuje — w catosci lub w czesci —ich zarzadca

lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad

lub uzytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$é

za realizacje obowigzkédw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie

wtadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

8.2. Obowigzki wszystkich pracownikéw

Kazdy pracownik przebywajacy na terenie obiektu, niezaleznie od zajmowanego

stanowiska i petnionej funkcji zobowigzany jest do:
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e przestrzegania przepisOw ppoz.;

e realizacji polecen przetozonych majgcych na celu poprawe stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku;

e prawidtowego uzytkowania instalacji i urzgdzen elektroenergetycznych,

e natychmiastowego dziatania majgcego na celu usuniecie przyczyn moggacych
spowodowac pozar lub inne zagrozenie;

e przestrzegania aby inne osoby przebywajgce w budynku stosowaty
sie do obowigzujgcych przepiséw ppoz.;

e utrzymywania sprzetu ppoz. w obszarze swojego dziatania w statej
gotowosci;

e znajomosci numeru alarmowego Panstwowe] Strazy Pozarnej;

e posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym;

e przestrzegania warunkéw bezpieczenistwa podanych w niniejszej instrukcji
lub w instrukcjach technologiczno — ruchowych;
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e nie tarasowania drog ewakuacyjnych oraz dostepu do wszelkich urzadzen
zwigzanych z bezpieczeristwem pozarowym w budynku;

e znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru;

e zgtaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzgcemu
sprawy ppoz. zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
ppoz.;

e uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia oraz wykonywania wszystkich polecen
kierujgcego akcja,

e pracownicy ochrony zobowigzani sg w przypadku uruchomienia systemu
sygnalizacji pozarowej do sprawdzenia zapiséw pojawiajgcych sie na centrali
pozarowej (centrala w pomieszczeniu bez ciggtego nadzoru) — monitoring
odbywa sie poprzez system BIS, zaréwno w budynkach IT i CT, w przypadku
alarmu | stopnia zobowigzani sg do weryfikacji pozaru, w przypadku wykrycia
pozaru zobowigzani sg do wecisniecia ROP-a, w przypadku braku pozaru do
skasowania alarmu | stopnia na centrali SSP.

Zabrania sie sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélne;j
stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach. BPNT ma prawo
usunaé¢ kazdy taki przedmiot bez uprzedniego wezwania i nie ponosi
odpowiedzialnosci za utylizacje. Szczegdlng uwage powinni zwrdci¢ lokatorzy oraz
kooperanci (serwis sprzatajacy, ochrona serwisy itp.).
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9. Plany obiektow, obejmujace ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego
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10. Zataczniki

e zatgcznik nr 1. Lista oséb zapoznanych z Instrukcjg Bezpieczenstwa
Pozarowego;
e zatgcznik nr 2. Karta aktualizacji IBP.
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Zatacznik nr 1
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AKTUALIZACJA IBP

Zatacznik nr 2

L.p.

Zakres aktualizacji

. » Data aktualizacji
instrukcji

Imie i nazwisko osoby
dokonujacej
aktualizaciji
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